
Dan kun je terecht in de Proeftuin op 
locatie Sonnevanck van Zorggroep 
Noordwest-Veluwe. Dit is geen traditioneel 
verpleeghuis, maar een vernieuwend 
verpleegThuis voor ouderen met een 
zorgindicatie die het in hun eigen woning – 
tijdelijk of permanent – niet meer redden. 
Samen met hun netwerk blijven zij wel 
zoveel mogelijk doen wat voor hen van 
waarde is.

Huisgenoten
Projectleider Mellenie Bruining licht toe: “In 
de Proeftuin geven we ‘proefondervindelijk’ 
met elkaar vorm aan de ouderenzorg 
van de toekomst. In samenwerking met 
zorgvrijwilligers, mantelzorgers, het 
bestaande netwerk van de bewoners 
en professionele zorgverleners. Dit is 
noodzakelijk, omdat de Nederlandse 
verpleeghuizen de komende jaren vele 

duizenden handen tekortkomen. We 
zullen de zorg van morgen daarom anders 
moeten gaan organiseren.” Coördinerend 
verzorgende Arjan Hutten vult aan: 
“Niet de zorg, maar vooral het welzijn en 
leefplezier staan centraal in de Proeftuin. 
De huisgenoten blijven zoveel mogelijk 
– samen met hun netwerk – doen wat zij 
belangrijk vinden. Samen vormen we een 
huishouden en als zorgverleners zijn wij te 
gast bij de huisgenoten van de Proeftuin. Zij 
hoeven zich niet te schikken naar de zorg, 
maar wij volgen hun ritme zoveel mogelijk.” 
Mellenie: “Dat klinkt misschien normaal, 
maar is het niet. Tot voor kort zag ik zelden 
een bewoner met een wekker. Het ritme van 
de zorg bepaalde vooral wanneer iemand 
opstond. In de Proeftuin is dat anders; daar 

Zo lang mogelijk in je eigen vertrouwde omgeving wonen en de 
dingen blijven doen waarvan je hart sneller gaat kloppen, met de 
mensen die je lief zijn. Dat willen we het liefst allemaal. Toch kan 
er een moment komen waarop dat niet meer gaat. Doordat je meer 
hulp nodig hebt dan thuis mogelijk is.

Welzijn en leefplezier
staan centraal

Ouderenzorg

zet je je eigen gewoonten zoveel mogelijk 
voort. Dat betekent ook: waar mogelijk 
samen met huisgenoten bijdragen aan 
de dagelijkse gang van zaken, misschien 
naar je eigen kapper blijven gaan of op 
woensdagmorgen je krantje lezen in je eigen 
vertrouwde bibliotheek.”

Mogen pionieren
Verwacht ook geen traditionele rolverdeling 
tussen ‘professionals’ en mensen zonder 
zorgdiploma. Want waarom zou een 
zorgmedewerker taken overnemen van 
de huisgenoot of het netwerk als zij die al 
jaren prima zelf vervullen? Dat is precies 
wat Arjan zo aanspreekt aan de Proeftuin. 
“Het is boeiend om aan de basis van de 
ouderenzorg van de toekomst te staan en 
om creatief te mogen pionieren.
Om constant met alle betrokkenen met 
oprechte verwondering te bekijken of we 
de goede dingen doen en of we die op 
de goede manier doen.” In de Proeftuin 
wordt er een flink beroep op het netwerk 
van de huisgenoten gedaan en dat is niet 
vrijblijvend. Iedereen maakt deel uit van 
het team terwijl er altijd zorg aanwezig is. 
Hoe deze zorg van de toekomst zich verder 
precies gaat ontwikkelen? Om in de stijl van 
de proeftuin te blijven: het menu staat zeker 
nog niet vast. Maar wie niet proeft, zal ook 
nooit te weten komen wat lekker is!

Gedreven zorgmedewerkers 
zijn bij ons altijd welkom!
Liefdevol bijdragen aan een betekenisvol leven van ouderen:
Dat is onze missie. Deze inspiratie houdt de zorg gaande; zonder 
liefde wordt de zorg een aaneenschakeling van handelingen zonder 
oprechte aandacht. Daarom koesteren we de inspiratie die ons 
beweegt!

Mellenie en Arjan:
‘In de Proeftuin geven 
we ‘proefondervindelijk’ 
met elkaar vorm aan 
de ouderenzorg van de 
toekomst.’
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Wij zorgen op een manier die past bij 
onze cliënten. Het zit vaak in het kleine, 
een vrolijk moment, een warme hand, 
een luisterend oor. En soms in grote 
dingen, in geluksmomenten die we 
met liefde organiseren. Gepassioneerd 
zijn wij allemaal, we blijven leren en 
zijn innovatief. De Zorggroep heeft oog 
voor talent en investeert veel in de 
deskundigheid van haar medewerkers. 
Samen richten we ons op de toekomst 
van de ouderenzorg. Ga naar
www.werkenbijznwv.nl


